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Depuis quand et pourquoi accueillons-nous des plantes 
vivantes dans nos habitations ? Quelle peut être la 
signification de leur présence à nos côtés ? 
Cet ouvrage cherche à répondre à ces questions à partir 
d’un constat : nos plantes ne sont pas disposées au hasard. 
Nous les mettons en scène en prenant en compte la 
décoration, le mobilier et, plus encore, les éléments 
architecturaux. En les installant, nous dessinons de 
véritables fresques qui expriment notre sensibilité. Du petit 
pot de bégonia déposé sur un guéridon au majestueux 
washingtonia étendant son large feuillage dans une 
véranda, l’art du végétal d’intérieur révèle l’âme des 
habitants et leur vision du monde. Un monde souvent perçu 
comme organique dont la plante accueillie dans l’intime 
symbolise la forme, les rythmes et l’intarissable vitalité qui 
le fonde.  
Mais ce livre présente également l’histoire du phénomène à 
travers un texte largement illustré. Il propose un voyage 
dans le temps qui permet pour la première fois de 

découvrir de quelle façon des végétaux vivants ont été 
progressivement accueillis dans les maisons, ou encore 
d’observer comment ils sont associés aux décors selon les 
époques. 
Au terme de ces découvertes et par les réponses apportées 
ici, nous prenons conscience des immenses possibilités 
offertes par les plantes pour transformer nos intérieurs en 
paysages révélateurs de notre personnalité et de l’âme du 
monde que nous habitons. 
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