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Les rencontres amicales prennent des 
formes différentes et varient en 
intensité selon les cycles de vie ; entre 
20 et 30 ans, el les sont à leur apogée. 
Comment comprendre la multipl ication 
des contacts sociaux et des sorties à 
cette période de la vie ? Ces pratiques 
sont-el les aussi triviales qu©elles le 
paraissent à première vue, ou sont-el les 
porteuses de signif ications indivi-
duelles, sociales et culturel les plus 
profondes ? Que représente la 
sociabi l i té amicale pour ces individus 
qui ne sont plus des adolescents, mais

qui ne se considèrent pas encore comme des adultes ? 
Cet ouvrage analyse les pratiques de sociabi l i té amicale nocturne de jeunes adultes 
vivant à Paris et à Stockholm : des rencontres à domici le aux sorties dans les bars et 
boîtes de nuit, depuis l©apéri ti f  jusqu©au petit matin, à refaire le monde autour d©un 
repas ou à draguer sur la piste de danse, en s©enivrant légèrement ou jusqu©à ne plus 
tenir debout. I l  montre comment les interactions dans ces moments de sociabi l i té 
participent de la construction d©une identité, à la frontière de ce que la société définit 
comme étant la jeunesse et l©âge adulte. 
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