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L’ouvrage croise deux thématiques d’actualité : la vie sexuelle et les réseaux sociaux.

Il propose une théorie de la création des relations qui forment les réseaux. L’hypothese
structurale invite a montrer comment différentes relations dépendent les unes des autres, et
peuvent former un systeme. Ceci pose trois questions.

- A quel échelon peut-on découvrir les interdépendances entre relations ? A celui d’un
agencement typique, notion qui permet un rapprochement entre 1’observation des réseaux
complets et les sondages sur les réseaux personnels.

- Qu’appelle-t-on alors « structure » ? C’est le modeéle génératif d’un systeme relationnel,
c'est-a-dire les choix conduisant un acteur a établir une relation en fonction de relations
existantes.

- Quels principes d’actions attribuer a cet acteur ? Le modele considere que les acteurs se
conduisent en fonction de trois régulations concurrentes : celle des normes macro-sociales,
celle des normes spécifiques a un réseau, celle des conventions issues de 1’histoire singuliere
d’une relation. Il propose ainsi de classer les modeles génératifs dans un cadre formel : le
triangle des régulations.

Ces propositions sont illustrées par les données issues du module confidents de 1’enquéte
Analyse des Comportements Sexuels de 1992. On examine avec qui il est possible de parler
de sa propre vie affective et sexuelle en supposant que ces relations permettent de partager des
normes de conduites, et surtout d’exercer un contrdle social réciproque sur des pratiques tres
privées. On montre comment les acteurs constituent ces réseaux de discussions.

Apres avoir fréquenté le structuro fonctionnalisme d’H.Mendras et le structuralisme
symbolique d’H.Raymond, Alexis Ferrand part travailler sur les sociabilités urbaines a
I’Université Pierre Mendes France de Grenoble. Des les années 1980 il s’intéresse aux
recherches nord américains sur les réseaux. Détaché au CNRS-LASMAS, il définit le module
« confidents » de I’enquéte « Analyse des Comportements Sexuels en France ». Professeur de
sociologie a I’Université de Lille 1, il a formé une cohorte de jeunes sociologues a I’analyse
des réseaux personnels.
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