Journée du Péle Alimentation Parisien, Paris 12 mars 2008
INRA - départements SAE2 et AlimH

Appréhender I’'alimentation aux difféerents ages de la vie:
quel dialogue entre la recherche sociologique et nutritionnelle ?

Le séminaire « Sciences Sociales, Alimentation et Santé » consiste en des journéees
thématiques bisannuelles et s’inscrit au sein du Pdle d’Alimentation Parisien de I’INRA.

La journée du 12 mars 2008 a pour but de présenter les contributions de la sociologie
et de la nutrition dans la recherche sur I’alimentation aux différents ages de la vie, et plus
particuliérement au cours du vieillissement et de la petite enfance. Quels sont en effet, sur ces
questions d’intérét commun, les questionnements propres a la sociologie et a la nutrition,
leurs méthodes, et leurs optiques de recherche? Les présentations croisées des chercheurs de
ces différentes disciplines permettront d’appréhender ces phénoménes de maniére intégrée et
aideront a la recherche de solutions a mettre en ceuvre dans des politiques

multidimensionnelles de I’alimentation et de la santé.

Lieu : INRA, Amphithéatre (1* étage)
147 rue de I’Université
75007 Paris

Contact : Anne.Lhuissier@ivry.inra.fr, Unité Alimentation et Sciences Sociales ALISS
Beatrice.Darcy-Vrillon@paris.inra.fr, Département Alimentation Humaine ALIMH
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Programme

Les intervenants devront mettre en relief la logique d’appréhension de la question poseée, la
facon de sélectionner les approches les plus pertinentes ainsi que les atouts et les limites des
outils utilisés.

9h45-10h Introduction

Accueil : Patricia Watenberg (Présidence du centre INRA de Paris)

Présentation du séminaire : France Caillavet (ALISS, SAE2) et Béatrice Darcy-Vrillon
(AlimH)

10h-12h30 Séance 1 : Vieillissement et enjeux nutritionnels (modération : P. Etiévant,
AlimH)

-Philippe Cardon (ALISS-SAE2, Ivry): « L’impact des transformations du cadre de
vie des personnes agées sur leur alimentation: quelle place pour la prévention
nutritionnelle ? »

- Emmanuelle Kesse (UREN-AlimH, Bobigny) : « Approche épidémiologique des
relations entre nutrition et vieillissement : exemple du projet Compalimage »

- Dominique Dardevet (UNH-Alimh, Clermont-Theix) : « Stratégie nutritionnelle pour

lutter contre la sarcopénie chez les personnes agées »

Discutants : Francoise Bouchayer, sociologue (CNRS, Marseille)
Monique Ferry, gériatre (HOpital de VValence)

14h-16h30 Séance 2: La petite enfance, période d’apprentissage alimentaire
(modération : B. Schmitt, SAE?2)

- Séverine Gojard (ALISS-SAE2, Ivry): «Les horaires des repas dans la petite
enfance »

- Sophie Nicklaus (FLAVIC-ALIMH, Dijon) : « Aspects sensoriels du développement
du comportement alimentaire de I’enfant: I’exemple de I'étude Opaline »

- Christine Tichit (ALISS-SAEZ2, Ivry) : «La question de la socialisation alimentaire a
I'épreuve d'un suivi pluridisciplinaire (cohorte Elfe) »

Discutants : Doris Bonnet, anthropologue (IRD, Bondy)
2°™ intervenant a confirmer

16h30-17h Conclusions : Hervé Guyomard (DS SED) et Xavier Leverve (DS NHSA)



