
Les bonnes de Rio
Emploi domestique et
société démocratique au Brésil

Dominique Vidal

Sciences Sociales
Collection « Le regard sociologique »
dirigée par Vincent Caradec et Danilo Martuccelli

16 x 24 cm - 312 pages

ISBN 978-2-85939-977-1           20 €
code 1022

Dominique Vidal est maître de conférences de
sociologie à l’université de Lille 3 et membre du
GRACC (Groupe de recherches sur les actions et les
croyances collectives). Il a notamment publié La
politique au quartier. Rapports sociaux et citoyenneté
à Recife (Éditions de la Maison des sciences de
l’homme, 1998).

Commandez et recevez : Les bonnes de Rio
de Dominique Vidal

Cet ouvrage est disponible en librairie

Nom ................................................................................................................ 
Prénom ...........................................................................................................
Adresse ...........................................................................................................
........................................................................................................................
........................................................................................................................
Courriel ............................................................................................................
Tél ...................................................................................................................

tarifs (participation aux frais d’expédition) : 
France «Colissimo» 

❒ 5 € pour 1 livre soit un total de  25 €
❒ 7 € pour 2 livres soit un total de  47 €

Europe ❒ 4 € pour 1 livre soit un total de  24 €
❒ 6 € pour 2 livres soit un total de  46 €

À partir de trois livres franco de port
Hors Europe contacter valerie.leleu@septentrion.com

À retourner accompagné de votre règlement aux :
Presses Universitaires du Septentrion
rue du Barreau - BP 30199 - 59654 Villeneuve d’Ascq cedex - France
téléphone : 03 20 41 66 84 – Fax : 03 20 41 66 90
courriel : commande@septentrion.com

RÈGLEMENT :

❒ chèque à l’ordre des PU du Septentrion
❒ virement au compte PU du Septentrion
Banque Populaire du Nord agence de Marcq-en-Barœul
IBAN : FR76 1350 7001 4500 2728 3190 054
Adresse SWIFT : CCBPFRPPLIL

❒ ma carte bancaire n° ............................................................

date d’expiration : ................. /.................

❒ Cryptogramme visuel
(3 derniers chiffres au dos de la carte) ....................................

Signature : 

Commande sur le site www.septentrion.com
paiement par carte bleue sécurisé : franco de port

À partir d’une enquête à Rio de Janeiro, ce livre, écrit par un homme, constitue les bonnes
en analyseur de la démocratie au Brésil. Après six portraits, il montre leur difficulté à vivre
en individu, s’intéresse aux relations avec les employeurs et analyse leur recours au droit
quand elles assignent un ancien patron devant la justice du travail.



Les bonnes de Rio
Emploi domestique et
société démocratique au Brésil

Dominique Vidal

Sciences Sociales
Collection « Le regard sociologique »
dirigée par Vincent Caradec et Danilo Martuccelli

16 x 24 cm - 312 pages

ISBN 978-2-85939-977-1                 20 €
code 1022

Remerciements . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7
Introduction générale . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9

PARTIE I
Écrire sur les travailleuses domestiques : objet, posture,  méthodes,
matériaux . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19

I. Cheminement. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 21
II. Être un homme blanc, étranger et riche . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27
III. Des matériaux . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40

PARTIE II 
Six portraits . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 47
Dépasser le personnage social de la bonne. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 49

I. Elisa. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 52
II. Cleonice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 66
III. Cristina . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 75
IV. Ermelinda. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 88
V. Josilene . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 94
VI. Janaína . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 106

PARTIE III 
Vivre et se dire en individu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 117
Introduction . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 119
• CHAPITRE 1 
Les supports territoriaux de  l’identité personnelle . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 121

I. L’identification à la ville . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 122
II. Résider chez son employeur ou avoir un domicile à soi : un support ou

une trappe de l’individualité . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 126
III. La sociabilité des places publiques . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 133

• CHAPITRE 2 
L’histoire qu’on se raconte. Narration de soi et construction identitaire . . . . . 137

I. Que faire d’une parole ? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 138
II. La référence à la moralité . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 145
III. Se rassurer dans la conversation. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 147
IV. Se dire par un titre scolaire. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 150
V. Les reparties imaginaires . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 154
Conclusion de la troisième partie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 161

PARTIE IV 
Entente et mésentente au travail . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 163
Introduction . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 165

• CHAPITRE 1 
Casa de família. Le monde des patrons . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 167

I. La naturalisation de l’inégalité sociale. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 167
II. L’euphémisation de la dureté de la vie des travailleuses domestiques . . 173
III. Les attentes des employeurs . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 176
IV. Une relation éminemment fragile . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 178

• CHAPITRE 2 
De l’affectivité dans les relations des  domestiques et de ceux qu’elles servent183

I. Deux états extrêmes : la commune humanité et la méchanceté . . . . . . 184
II. De quoi parle-t-on quand on parle d’amitié ? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 191
III. Distance au paternalisme et goût des relations personnelles . . . . . . . . 194
IV. L’humiliation. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 199

• CHAPITRE 3 
Depuis le point de rupture . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 203

I. Un travail difficile à organiser . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 203
II. S’occuper des enfants . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 207
III. Ce que la sexualité révèle . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 212
Conclusion de la quatrième partie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 221

PARTIE V 
Juridicisation et  judiciarisation d’une relation sociale . . . . . . . . . . . . . . . . . . 225
Introduction . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 227
• CHAPITRE 1 
L’impact du droit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 229

I. La référence au droit et la formation d’un nouveau sens du juste . . . . . 230
II. Un droit mal connu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 234
III. Action en justice et reconnaissance de soi par le conflit . . . . . . . . . . . . 238

• CHAPITRE 2 
L’action du syndicat des  travailleurs domestiques. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 243

I. Une organisation placée en porte-à-faux . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 243
II. L’accueil du public . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 248
III. Préparer l’action en justice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 257

• CHAPITRE 3 
Au tribunal . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 269

I. Du dépôt de la plainte à l’audience : une période d’incertitudes . . . . . . 270
II. Un moment de mise en égalité . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 275

Conclusion de la cinquième partie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 287
Conclusion générale. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 289
Bibliographie. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 296

Presses Universitaires du Septentrion
rue du Barreau - BP 199 - 59654 Villeneuve d’Ascq cedex - France
téléphone : 03 20 41 66 84 - Fax 03 20 41 66 90 
courriel : commande@septentrion.com
Catalogue et commande : www.septentrion.com


